Association sportive Laval-Nord

Notre evolution a

I’Academie
= Formation des entraineurs
en salle et sur glace

DRIl RETelioll o Eoole des gardiens de buts

« Ecole des defenseurs

La vocation de I’Académie, - Ecole des avants

Le principal objectif ainsi que la
vocation de I'académie est de mieux
supporter les entraineurs et les joueurs
en se détachant des méthodes
traditionnelles d’enseignement et de
développement et en s’adaptant aux
besoins évolutifs et particuliers des
entraineurs et des joueurs.

A venir

Des cliniques de mise en échec
Capsules technigques
Parrainage d
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La charte de I’Académie -

Pourquoi le coaching des entraineurs reconnaitre le joueur

est-il siimportant ? Parce qu'ils sont les e L’entraineur est responsable de

modeéles de nos jeunes. Parce que ce
sont eux qui leur transmette leur
passion du hockey. Parce gu’ils font
partie aussi d’une équipe I’ACADEMIE

son développement. |l
cherche donc a maximiser son
plein potentiel.

Il partage son expérience et

comme LA personne a

privilégier »

LAVAL NORD.

est a I'écoute des autres.
Finalement, le coaching diffusé par
I’Académie Laval-Nord a comme
objectif le développement d’un savoir
collectif ou tous sont a méme de
maitriser les connaissances, habiletés et
attitudes essentielles a un entraineur et e |l exprime sesidées avec
a I’atteinte de ses objectifs et de ceux respect et considération pour
de son équipe de joueurs. les autres.

¢ Il est enthousiaste et a la
recherche du dépassement
pour se démarquer aupres de
ses joueurs.
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